<

.—_

ESV'MAG

NOVEMBRE 2023
: ‘Y

]
3

UN MOIS DE NOVEMBRE RICHE !

IL ETAIT UNE FOIS...

CONSEILS POUR LES SPORTIFS

SECTIONS NEW’S

EVENEMENTS A VENIR : CLUB
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IL ETAIT UNE FOIS...

Les commergants de Vitry jouent souvent un réle dans l'activité des sections :
— siége d'une activité ,
— role de dirigeant.
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Départ 14 h. 30, 98 Avenue Paul Vaillant-Couturir - 16 tours
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Larrivée du 17 prix du Conseil Municipal cycliste.
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CONSEILS POUR LES SPORTIFS

LE SPORT PENDANT LES FETES

Pendant les tétes votre section est sirement en pause. Malgré cette
période ou les excés sont présents, il est conseillé de garder un
minimum de forme en taisant une activité physique seule, avec ses
amis ou en tamille. En eftet, il est important aussi profiter de ses
poroches pendant ces tétes de fin d'année.

1. Pratiquez une activité physique ; séance courte (45 min a 1h, 2

P

\ -

fois minimum par semaine).

¢«
2. Protitez pour bien vous reposer.
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3. Passez du bon temps en famille.

-

4. Se taire plaisir dans la nourriture en essayant de pas trop
dépasser la limite . P N
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SECTIONS NEW’S’: ATHLETISME

Week-end chargé : Challenge Guimier et Cross
- L'ESV Athlétisme o

Challenge Guimier
novembre & La Pagode dans le 19eme

de Paris mais aussi au cross de la

participe au
le samedi 18

-t

saison le lendemain a Vigneux .

Le bilan,  des performances

encourageantes pour la suite de la

saison et 2 coupes rapportées lors du
cross pour la performance du groupe.

gy
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SECTIONS NEW’S’: BADMINTON

La fraterie et leur coach aux Swedish Youth Games 2023 !

C'est une fierté pour Fabien d'avoir accompagné
NTHAVONG aux Swedish

d Malmd, en

, la grande
soeur a participé au tournoi international U15
tandis que le pe’ri’r frere a celui des U13.
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ARDOIN BROGERE : = P PINNA ) PHANTHAVONG PFIE'-'[IST . RAFIIN-—# TOUCH
Rayan AleXis Leon PHAN Victor Orphe Mady SOW

BENAISSA FALBERT PHANTHAVONG QUETON-
BOUISSOU

U15 pour l'open de Suede jeune, revient de
Malmé avec une belle médaille d'argent en
double dame. Elle l'emporte sur les 2
meilleurs paires Suédoises et la meilleure
paires Ecossaise. Elle s'incline en 3 sets 5
serrés contre la meilleure paire Francaise. La

PHANTHAVONG dans la compétition par

une U13 frangaise sont invaincues en doubles
dames face également a des tops pairs de
la compétition.
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SECTIONS NEW’S’: BADMINTON

La 3eéme marche pour Victor!

Victor Phanthavong pour sa lére

' sélection dans le collectif France U13, il

répond présent avec une belle médaille
"‘ & de Bronze en double Mixte. Il remporte 3
= 1., matchs dont le ¥4 contre le N°1 Suédois

W awne ..;n\ =@ finaliste du tableau en Simple. En 72 c’est

N feh 3 | | i !
A i i maaiml un gros combat perdu de peu en 3 sefs

I 4 i .
i "‘\‘, E Ei‘—"

225 contre des Francais qui  étaient

sélectionnés dans le collectif U15.

RESULTATS SWEDISH YOUTH
GAMES 2023

Swedish Youth Games

U13 - Double Mixte

U15 - Double Dames

U1S - Equipe France B -
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SECTIONS NEW’S’: BADMINTON

Circuit Régional Jeune, gagné !

Au niveau Régional les UTI brillent aussi | Clément CHAN HIN remporte le Simple
homme Ul Top A et gére son statut de tfavori de la compétition. Son petit frere
Maxime bien que U9 (surclassé) se hisse en %2 du simple homme U1l Top B. Il est
accompagné sur le podium par Léon MURGALE qui pour son ler CRJ atteint

également la %2 du top B | Clément et Marin Sczepanek remporte le double
homme U13 top C.

ILE DE FRANCE '/ BADMINTON

ILE DE FRANCE jin”" "4

lere étape du Brassage National Poussin, gagné !

Le  dernier week-end de
novembre, & Voiron se tenait la
lere étape du Brassage National
Poussin. Une competition qui
regroupe les meilleurs Ul
frangais. Clément Chan Hin
visait un podium, il revient en
remportant ['étape ! Longue
compétition avec plus de 10

matchs & jouer en 2 jours. o

O BN, S
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SECTIONS NEW’S’: BADMINTON

Clément performe !

I a su tenir le rythme soutenu de la compétition et lors de la derniére poule

opposant les 4 meilleurs de la compétition, il a pris le ¢

et mentalement sur des rivaux d'un niveau trés proche. C

essus physiquement

ement qui remporte

donc une 2éme étape apres celle de 'an dernier. Cette victoire devrait lui

permettre d'étre sélectionné sur une compétition

catégorie d'age supérieur !

Et Maxime, sur les pas de son frere !

Son petit frere Maxime encore Minibad (U?) participa

nationale dans la

ilﬁ’l'lv
&5 e

1 S 1 LA

\!

it a I'étape en UI0

(Surclassé). Des hauts et des bas tface au rythme soutenu. Mais il parvient &

finir a la 9eéme place sur 31 et dans le top 3 des U? inscrit en U10. Un résultat

trés positit !
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SECTIONS NEW’S’: BADMINTON

Interclubs régionaux

Les équipes interclubs régionales participaient a la journée du championnat
du weekend 25-26 novembre. L'équipe 1 en Régional 2 a la lutte pour le
maintien, s'incline par 2 fois sur le score proche de 3/5 contre Savigny et
Maisons-Lattitte, ce qui leur permet de récupérer les points du bonus
défensit. Et une belle victoire de Colin DEBARD (1 000éme frangais) sur un
joueur du top 200. Lors de la journée 3 [|équipe jouera son principal

concurrent au maintien pour une rencontre capitale.

g st

.
4

'équipe 2
U'équipe 2 en régional 3 également a la lutte pour le maintien, s'offre une
oelle victoire 5/3 sur Chilly, concurrent direct avant d'accrocher 3/5 Soisy le

eader de la poule. Ces bons résultats les font remonter a la 4eme place et

sortir de la zone rouge avant une rencontre capitale a la J3 contre lo

lanterne rouge de la poule.
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SECTIONS NEW’S’: BASKET

Résultats et photos du mois de novembre
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SECTIONS NEW’S’: CIRQUE

Ouverture de la saison des spectacles avec le Cabaret !

Dimanche 26 novembre, le groupe ado-adulte de la section cirque proposait de
‘acrobatie, du fil de fer, du jonglage, du monocycle, des échasses ou encore de

a boule au spectacle du Cabaret proposé aux Vitriot.te.s par |'Association
Artistique et Musicale de Vitry avec le soutien du Centre Culturel de Vitry. Tantét
dans une gare, tantét sur un chantier, les 15 artistes circassiens portés par la
thématique des transports, ont interprété deux numéros durant le show. Un beau
moment de partage et de convivialité pour I'ensemble des convives.

Atelier cirque au théatre Jean-Vilar

Cette fin d’année 2023 marque la naissance d'un partenariat entre le théatre
Jean-Vilar et la section cirque. Le collectit instrumentodever dont la
représentation du spectacle « 23 fragments de ces derniers jours » s'est faite

samedi 25 novembre proposait le méme jour un atelier de cirque sous forme de
rythme et d'acrobatie. L'occasion pour 16 adhérents et parents de découvrir et
approfondir les arts du cirque et de partager un moment privilégié avec les
artistes.
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SECTIONS NEW’S’: FOOTBALL

U18A : leader!

Le dimanche 26 novembre les UI8A
simposent 2-0 en déplacement chez le
FC Champigny 94 pour reprendre la téte
de leur championnat de D2 ! Le groupe
guidé par Madani, Franck et Jean-
Christophe se porte plutét bien, avec
seulement 2 buts encaissés cette saison
pour une ditférence de +12. Leur premier
match de décembre se déroulera le
dimanche 3 contre le CSM Bonneuil

coup d'envoi 13h au stade Couderc !

e CLASSEMENT

u1s D2
POULE A

DIMANCHE 08 OCTOBRE 2023 - 13H30

@ VITRY E.S. 21

ul8 D2
POULE A

DIMANCHE 22 OCTOBRE 2023 - 12H15

@ RUNGIS US. 21 1 = 4

ula D2
POULE A

DIMANCHE 05 NOVEMBRE 2023 - 13H30

@ VITRY E.S. 21

uls D2
POULE A

DIMANCHE 19 NOVEMERE 2023 - 13H30

@ VITRY ES. 21 o = 1

ul8 D2
POULE A

DIMANCHE 26 NOVEMEBRE 2023 - 13HCO

CHAMPICGNY FC. 94 21 o = 2

districtvaldemarne. fff.fr

3 - o CHEVILLY LARUE ELAN E
21

VITRY E.S. 21 @

5 - o MAISONS ALFORT FC 22 (€8

VILLENEUVE ABLON
us 21

VITRY E.S. 21 @

Le 30/11/2023
PI Equipe Pts Jo G N P F BP BC Pé Dif
1 VITRY E.S. 12 5 4 01 0 14 2 0 12
2 CHAMPIGNY F.C. 94 10 5 3 11013 9 0 4
3 VILLENEUVE ABLON U.S 9 4 3010 9 6 0 3
districtvaldemarne.fff.fr 4 VILLEJUIF U.S. 7 421101 8 0 3
Le 30/11/2023 5 HAY LES ROSES CA 6 4 202019 15 0 4
6 MAISONS ALFORT FC 4 5 11 30 10 16 0 -6
7 CHEVILLY LARUE ELAN 4 4 1120 656 7 0 -2
8 BONNEUIL S/IMARNE CSM 4 5 1130 6 17 0 -1
9 RUNGIS U.S. 1 4 01306 13 0 -7
10 GENTILLY AC 1 1 0001 0O 0 0 O
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SECTIONS NEW’S’: HANDBALL

-15 F : encore un 3 points !

Elles enchainent deux victoires

consécutives. Aprés avoir gagné la
premieére journée du championnat a

1 @ CHENNEVIERES HBC 6
domicile, les jeunes filles de moins de 15
ans se sont imposées a |'extérieur tace &

2 B EsvITRY 6
Villiers ES HB 25-22. Un match tres serré
dés les premieres minutes de jeu et o~

3 ) PARISUC?2 4
encore plus dans les vingt derniéres
minutes. Cependant, les joueuses de la 1 Bl 3
coach Lucie AUNEAU ont su faire lo
différence en restant lucides et 5 (@ USALFORTVILLE Ha2 :
déterminés a décrocher la victoire.
Pour la  troisieme journée, elles 6 @ PARSSGHD2 z
affronterons Chenneviéres au Palais de
Sports Maurice, le dimanche a 14h. Source : www.fthandball.fr

Le 30/11/2023

SEEEE s e RESULTATS

JOURNEE 1
SAMEDI 18 NOVEMBRE 2023 A 16H50

ARNDBA;,
iy

!, ES VITRY 14 PARIS UC 2
L 5 14-8
\ MI-TEMPS
: ; | & 0 — JOURNEE 2
> . . SAMEDI 25 NOVEMBRE 2023 A 15H15
—- W == L) e VILLIERSECHB % 22 ﬂ ES VITRY

8-14

- MI-TEMPS
. | ST
i IR *ﬁ"’*ﬁj‘f Source : www.ffhandball.fr
e e 30/11/20253
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SECTIONS NEW’S’: JUDO

Petit Tigre N°1

Les jeunes judokas agés

de 8 et 9 ans ont
participé Q leur
premiere  compeétition

de ‘année le 19

novembre a Chevilly-La-
Rue . Beaucoup de
oonnes choses et un trés

V 4 V 4

oel esprit ont été

retenus.
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SECTIONS NEW’S’: JUDO

lere compétition pour les benjamin.es

Dimanche 26 novembre a Thiais, a eu lieu le premier District Benjamin de

la saison. Une belle journée riche pour I'ESV Judo en médailles dont 7
médailles d'or, 4 médailles d'argent et 8 médailles de bronze.
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SECTIONS NEW’S’: PATINAGE

TDF de Tours de patinage artistique

Enalia s'est classée 8éme au TDF de Tours de patinage artistique qui

s est déroulé le 11 novembre.

Belle performance du TDF de Danse Sur Glace

Au TDF de Danse Sur Glace de Clermont-Ferrand, Enalia termine 5éme

en catégorie Minime 2. Emi et Raphael décrochent la 4éme place en

catégorie Couple Minime. Enfin Louise et Tahory finissent ler en

catégorie Couple Junior.
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- SECTIONS NEW’S’: PATINAGE

Photos du TDF du TDF de Danse Sur Glace
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EVENEMENTS A VENIR : CLUB

Vendnedi 1en, Becembre 2023

a partir de 19h00
au siege du club

Ouvert a tous les bénévoles et salariés de sections. Merci de
nous faire part de votre présence par retour de mail en
stipulant si vous apportez du sucré ou du salé.

Merci a chaque participant d'apporter un plat salé ou sucré (pizza,
cake, gateaux...) Le club se charge des softs et des boissons.
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EVENEMENTS A VENIR : CLUB

&

’ oy,

ﬁ m..bnn...

L 2 A L T SR B 15 1 U e L St AT Y S e »m. _M.m.._n...

$id

=

.-._ _“...uL i
\m.w_ i,

Decembre

17

P
=
=
O
e
o
5 O
< ™
Q
v
g
-
=
>
O

Dimanche
10h

19/25 Page




EVENEMENTS A VENIR : CLUB

L'ENTENTE SPORTIVE DE VITRY

Mettre comme couleurs :
e Principale : vert
e Secondaire : blanc

Faire apparaitre et comprendre “la
finalité sportive de notre association”

Utiliser les acronymes : ESV ou ES Vitry

Logo adaptable aux sections (= possibilité de
rajouter le nom d’une section)

@ Créer et envoyer logo

@ Compléter et envoyer formulaire d'inscription*

e Supports de création :

par ordinateur a la main

e Formats fichiers: ‘pm ou ﬁou a
— +

e Mode d'envoi: ﬁ collectiflOOans@esvitry.fr

¥ L., Date butoir de participation :
s 22 janvier 2024

* Pour plus d'informations, récupérer documents au club ou prés de son
responsable de sa section.
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TENTE TA
CHANCE'!

OUVERT AUX
ADHERENTS,
BENEUOLES ET
SALARIES DE
L’ESV !

: lot d'une valeur de 500 €
°: lot d'une valeur de 400 €
*: lot d'une valeur de 300 €
°: lot d'une valeur de 200 €
°.lot d'une valeur de 100 €

=: lot d'une valeur de 50 €

7°~a 10 = : survétement ESV




EVENEMENTS A VENIR : CLUB

BULLETIN N°I

STAGE DU CLUB 2024

CHALET LE HAMEAU ROLLOT
BAREGES, 65120

. OBJECTIFS DU STAGE ‘_
. EXEMPLES DE SUJETS TRAITES

. DIMENSIONS

. ACTIVITES

. CHALET

. STATION

. JOURNEE TYPE

. DOCUMENTS A REMETTRE (EN ANNEXE)

't7Z20Z gnjo np eboys np | N uliejing np ebod eig)

DU 10 AU 17 FEVRIER 2024

Notre stage du club c’est le vie associative, étre ensemble, se
former, partager des moments conviviaux sportives comme non

sportives.

Le bulletin N°1 et les annexes du stage du club 2024 ont été
envoyé par mail par Guillaume le 30 novembre 2023.
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EVENEMENTS A VENIR : SECTIONS

INFORMATIONS TOURNOI
NOEL ESV BASKET

Réserver uniquement aux

“ n N (1) l licenciés de I'ESV Basket.
N 0 E 5

i i b,
16 I]EGEMBBE mshf mﬂﬂﬂmuuu

16 décembre 2023

16 DECEMBRE 2023 BE MHUI] A |
18100

Gymnase Balzac, 94400 Vitry
Sur Seine

i EIHE ;I”\'.EJIEH“S””J | N
8 [IEGEMBBE :mzahf 13Hﬂ&mnau

TOURNOI DE NOEL QUISE
TERMINERA PAR UN BUEFET
CONVIVIAL AVEC LA
PARTICIPATION DE TOUS
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EVENEMENTS A VENIR : SECTIONS

A Uoccasion des fétes de fin d’année,
L ESV TFootball organise sa soirée de
Noél pour tous les benevoles de la
declion ainal que leurs conjoints el
enfanis.

& Yous étes conwiés a un repas qui se
. fiendra le vendredi 15 décembre 2023
= partir de I9h30 au Foyer Gabriel

F e
Peri -
DECEMBRE ¥
i SASEE J \VENDRED! 15 19H30
2023

AVENUE GROUPE MANOUCHIAN 94400
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EVENEMENTS A VENIR : SECTIONS

L’ESV HANDBALL VOUS PRESENTE LE

TOU NOI D NO

SAMEDI 16 DECEMBRE
A PARTIR DE 13H30

DALAIS DES
SIORTS

PALAIS DES SPORTS MAURICE THOREZ

2 avenue Henri Barbusse, 24400 Vitry-sur-Seine

S

AU PROGRAMME

B INSCRIPTIONS - 13H30

+ DEBUT TOURNOI - 14H0O0
PAUSE BABY HAND - 15H30
REPRISE TOURNOI - 16H00

RECOMPENSES - 17H30
MOMENT CONVIVIAL - 18HOO0

Parents, envie de contribuer pour le tournoi ?
N’hésitez pas a ramener du sucré et/ou du salé !

\ -
G 1 B | .
5 \‘. .

ALAS DIS
ST

PALAIS DES SPORTS MAURICE THOREZ
2 avenue Henri Barbusse, 94400 Vitry-sur-Seine

24 /25 Page




COLLECTIF 100 ANS

L'ESV fete ses centenaires en 2024 !

L'ESV crée 1924, va téter 1 siecle 'année prochaine. Cela va taire
bientét 100 ans que le club vit de sports, de plaisir, de partage.
Nous voulons célébrer cet evenement exceptionnel dignement.

Pour cela nous avons besoin de tout le monde, de membres
motivés pour organiser et participer a l‘anniversaire. Il y a

plusieurs podles a intégrer ; décoration, communication,

administratit, logistique, musique, alimentaire etc...

Appel de bénévoles pour le collectif 100 ans !

Tu souhaites rejoindre le collectit 100 ans?

Envoie a I'adresse mail suivante collectitl00anseesvitry.fr :

* fTon nom et prenom

e Ton numéro de téléphone
e Ton mail

En objet ; “Membre du collectif 100 ans”

_ Tu seras accueill(e) par nos apprenties
D coordinatrices  club  pour  t'orienter
. X ” notamment définir un péle que tu veux
~intégrer en fonction de tes savoirs-taire et

. 7. ’ .
de ce qui t'intéresserait.

L'ESV. 100
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Bientot 100 ans...

f

esvitry_club Entente

Sportive de Vitry

SUIVEZ-NOUS !
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