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G. GOSNAT

—_GYMD'ENTRETIEN _

ETIREMENT

GYM D'ENTRETIEN

Rémi
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1ha 11h48

[ 8h30 a 9h30

$h30 & 10h30

. RENFORCEMENT MUSCULAIRE | °

RENFORCEMENT / ETIREMENT |~

10h30 & 11h30
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[ fon30a11h30 |-

| [8h&10h
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GYM DOUCE

11h30 2 12h30 | ]

LAKANAL

GYM D'ENTRETIEN

PILATES

14ha15h =

15h & 16h

00 & 18h00_
0 a 19h00

GYM D’ENTRETIEN

ETIREMENT

8h30 & 29h30

9h30 210h30

10h30 211h30

GYM D'ENTRETIEN

_ V-'a_liél_'iie-

'8H302 9h30

9h40 a 10h40

10h50 & 11h50

GABRIEL PERI

TETIREMENT

:GYM D'ENTRETIEN.

ETIREMENT

‘Romaln.

“Bh45 2 9has

{7 oh4s a 10nas

M. THOREZ

Actvité libre

__ 10h45 2 11h45

17h00 a 19h00

|
|

17h00 & 19h00

MVA

COURS ANNULES

ESV

JEUX DE SOCIETE

14h00 a 1Bh30
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